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Universidad Tecnológica de México | 2023 - actual

Planificar cursos y clase de la materia asignada
Seguimiento a entregas y dudas de los estudiantes
Promover la participación
Evaluación
Asignaturas: Proyecto de vida, Valores, familia y escuela, Metodología
de la investigación, Prevención conductas de riesgo, Estrategias de
estudio

Universidad del Valle de México Campus Lago de Guadalupe| 2019 - 2023

Acompañamiento a docentes en mejores prácticas
Evaluación docente: observación y retroalimentación de clase
Desarrollo de Programas Operativos: planeación en metodologías
innovadoras
Gestión escolar: Elaboración de horarios, asignación de materias,
planeación de programa anual
Desarrollo de proyectos de investigación con estudiantes
Acompañamiento de estudiantes en la participación de diferentes
concursos y eventos académicos
Docente de asignatura: Metodología de la Investigación, Habilidades
Socioemocionales, Pensamiento Crítico, Psicología.
Certificadora de los Estándares de competencia EC0315 y EC553

 Atención Neuropsicopedagógica CRECER | 2009 - 2023

Psicoterapeuta con enfoque Hipnosis Ericksoniano
Evaluación e intervención emocional
Diseño e implementación de talleres de crecimiento y
fortalecimiento emocional
Diseño e implementación de Taller de Habilidades Sociales

Maestría en Psicoterapia Ericksoniana
2024 - en curso

Maestría en Investigación y Desarrollo en la Educación
2010-2012

Certificación en Money Coach
       Money Coaching Institute   2024

Diplomado Psicoterapia de Juego
       Centro de Capacitación Atención, Desarrollo e
Innovación Profesional S.C.  2017

 Curso Psicoterapia integrativa. UNAM,  
        Facultad de psicología. División de educación
continua.  2015

Especialidad en Terapia de Contención  Instituto
Prekop México    2014

Diplomado en Hipnoterapia Ericksoniana
Estratégica en niños y adolescente,
Universidad Nacional Autónoma de México, FES
Iztacala    2010

Docente de asignatura preparatoria en línea

Psicoterapeuta en Consulta Privada

Centro Ericksoniano de México A.C

Universidad Iberoamericana

Universidad del Valle de México
Licenciatura en Psicología
2005-2008

CENEVAL
Licenciatura en Educación Preescolar
2008

Asesor Pedagógico preparatoria UNAM

Coordinadora de Investigación y Capacitación
| Colectivo de Investigación y Análisis Estratégico en S.C.  2014 - 2019

Diseño de metodologías de investigación, recolección y archivo de
evidencias y datos de campo. Análisis de información y elaboración de
informes.

PSICOLOGÍA
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Instituto Nacional de Lenguas Indígenas (INALI)
Universidad Iberoamericana    | 2012-2014

Diseño curricular en una metodología activa y acompañamiento en su
implementación, para el desarrollo de los procesos de enseñanza y aprendizaje
de la lectura y escritura en lengua materna (ñomda) y segunda lengua (español)
en escuelas primarias indígenas.

Capacitación en prácticas innovadoras centrados en los procesos de
enseñanza y aprendizaje de la lectura y escritura y en metodología ABP

 Colegio de Puebla | 2015-2016

Diseño de proyecto de investigación, coordinador de equipos de
trabajo en campo. 
Capacitación docente en uso de biblioteca digital
Elaboración de informes y guías docentes

MOOC de alfabetización inicial para combatirla situación de
rezago después del COVID-19. 

       Colegio de México    2023

Taller Estrategias de negociación, diplomacia e investigación
para la organización de un modelo de las Naciones Unidas
Dirección General de Incorporación y Revalidación de
Estudios DGIRE     2022

Curso Acoso Escolar: Su detección y prevención en
educación secundaria Museo de Memoria y Tolerancia /
Universidad Nacional Autónoma de México  2022

Curso Equidad y Género en el salón de clases
       Universidad Autónoma de México  2022

Taller Teórico vivencial: Comunidad de Diálogo en los
procesos educativos Universidad Iberoamericana Puebla

Curso Busca y Enseña: Bases neuropsicológicas de la lectura
y escritura nildméxico/Descubre   2019

Taller de Innovación Educativa: “Cómo crear una cultura del
pensamiento para transformar la educación” 

       Universidad Iberoamericana   2016

Asesor psicopedagógico

Coordinador de proyecto

EVENTOS ACADÉMICOS

EDUCACIÓN

Maestra de preescolar
 Instituto Kipling Esmeralda | 2011-2013

Maestra titular, responsable del nivel de preescolar kínder II,
Trabajo por competencias.

.Coordinador Académico y ponente del Curso-Taller: “Leer
para Comprender y Escribir para Comunicar en la Escuela”
con validez oficial de la UNAM FES Zaragoza. México 2018
Ponente- “Jornadas Académicas: Mecanismos de
Transferencia de Conocimientos y Difusión de Resultados”
Universidad Tecnológica de Durango. Durango, México. 2017
Ponente- “Aprender y Enseñarla Lectura y Escritura en el
Aula Preescolar” Universidad Nacional Autónoma de México,
FES Iztacala. 2015
Ponente - “Proyecto 50-50,Guerrero: Hacia una
metodología pedagógica para el desarrollo de las habilidades
de la biliteracidad y el diálogointercultural en las escuelas
públicas de la región amuzga” Universidad Iberoamericana.
México, D.F. 2013
Ponente – “Taller de mejores prácticas en la Doble
Inmersión” Instituto Nacional de Lenguas Indígenas.
Xochistlahuca, Guerrero2013
Ponente – “Taller de mejores prácticas en la Doble
Inmersión” Instituto  Nacional de Lenguas Indígenas.
Xochistlahuca, Guerrero 2012 
Ponente - Evaluación de Identidad Estudiantil Universitaria
XXXV Congreso de Consejo Nacional para la enseñanza e
investigación para la psicología, Acapulco Guerrero, 2008

Certificación de Competencia Laboral en el Estándar de Competencias:
“Impartición de cursos de formación del capital humano de manera
presencial”. EC0217.01

       Instituto de Certificación Empresarial de México 2025

Certificación de Competencia Laboral en el Estándar de Competencias:
“Diseño de cursos de formación del capital humano de manera presencial
grupal, sus instrumentos de evaluación y manuales del curso”. EC0301 

       Instituto de Certificación Empresarial de México  2025

Certificación de Competencia Laboral en el Estándar de Competencias:
“Aprende a aprender en centros de trabajo”. EC0315

       Universidad del Valle de México

Certificación de Competencia Laboral en el Estándar de Competencias:
“Comunicación efectiva en el trabajo”. EC0553

       Universidad del Valle de México

CERTIFICACIONES
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•   Castillo, A; González, E; Morales, L. (2016) Guías para
docentes de Ciencias 2. Énfasis en Química. Contenido y Uso
del Reservorio de conocimientos Digitales. El Colegio de
Puebla A.C./SEP, Puebla, México. ISNBN:978-607-7676-44-7

•   Castillo, A; González, E; Morales, L. (2016) Guías para
docentes de Ciencias 3. Énfasis en Física. Contenido y Uso
del Reservorio de conocimientos Digitales. El Colegio de
Puebla A.C./SEP Puebla, México. ISNBN: 978-607-7676-43-0

•   Bautista Mercado, Eliseo, Páez Nájera, Juan Antonio,
González Ramos, Elsa Janira y Santa Cruz Bernardo(2009)
Evaluación de Identidad Estudiantil en Población de
Bachillerato, en Revista Científica Electrónica de Psicología.
No. 7, URL: dgsa.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/psico
logia/article/download/ 120/111


